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普通高等学校运动训练、武术与民族传统体育专业

招生文化考试大纲（2023版）

英语考试大纲

Ⅰ.考试性质

全国普通高等学校运动训练、武术与民族传统体育专业

招生考试是由合格的高中毕业生或具有同等学力，具备二级

（含）以上运动员技术等级称号的考生参加的选拔性考试。

高等学校根据考生的文化考试和体育专项成绩，按已确定的

招生计划，德、智、体全面衡量，择优录取。因此，本考试

应具有较高的信度、效度及必要的难度和区分度。

Ⅱ.考试能力要求

根据选拔性考试的要求并结合优秀运动员的具体特点，

英语科考试要求考生掌握英语的基本语音知识，读音基本正

确；掌握英语的基础词汇；能掌握和运用英语的基本语法规

则；具有一定的综合应用英语语言的能力。

Ⅲ.考试内容与范围

根据普通高等学校对新生文化素质的要求，为了有利于

运动员文化素质教育的推进，有利于高校选拔人才，依据《普
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通高中英语课程标准》规定的内容，并结合运动员实际水平，

制定本学科的考试内容与范围。

一、语音

掌握下列语音规则，读音基本正确。

（1）元音字母在重读开音节、闭音节和 r 音节的读音。

（2）元音字母在非重读音节中的读音。

（3）辅音字母在单词中的读音。

（4）常见字母组合的读音。

二、词汇

掌握约 1800～2000 个基础英语单词和相应的常用词组。

三、语法

掌握下列基本语法规则，并能用于解决英语语言知识应

用中涉及的语法问题。

（一）词法

1.名词

可数名词与不可数名词；名词的复数形式；名词的所有

格；名词在句中的作用。

2.冠词

不定冠词的基本用法；定冠词的基本用法；不加冠词的

基本规则；冠词的习惯用法。

3.代词
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人称代词、物主代词、反身代词、指示代词、疑问代词、

关系代词、不定代词及其用法。

4.数词

基数词及其用法；序数词的构成及其用法；分数的构成；

小数的用法。

5.形容词与副词

形容词与副词比较等级的构成及其用法。

6.介词

常用介词及其词义；介词与某些动词、形容词、名词的

固定搭配；介词短语及其用法。

7.动词

（1）动词的分类：及物动词与不及物动词；连系动词；

助动词；情态动词。

（2）动词的基本形式；动词原形、过去式、过去分词、

现在分词；不规则动词的形式。

（3）动词主要时态的构成及其用法，包括一般现在时、

现在进行时、现在完成时、一般过去时、过去进行时、过去

完成时、一般将来时和过去将来时。

（4）常用情态动词及其基本用法。

（5）非谓语动词（不定式、动名词、分词）的简单形

式及其主要用法。

（6）常用虚拟语气的形式及其基本用法。
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8.连词

并列连词及其用法；从属连词及其用法。

（二）句法

1.五种基本句型

（1）主语 + 谓语动词。

（2）主语 + 谓语动词 + 宾语。

（3）主语 + 连系动词 + 表语。

（4）主语 + 谓语动词 + 间接宾语 + 直接宾语。

（5）主语 + 谓语动词 + 宾语 + 宾语补足语。

2.句子按用途分类

（1）陈述句（肯定式与否定式）的构成及用法。

（2）疑问句（一般疑问句、特殊疑问句、选择疑问句、

反义疑问句）的构成及用法。

（3）祈使句的构成及用法。

（4）感叹句的构成及用法。

3.句子按结构分类

（1）简单句。

（2）并列句及其常用连词。

（3）复合句（定语从句、状语从句、同位语从句、强

调句、倒装句和省略句）。

（三）构词法

（1）派生法：常用前缀和后缀。
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（2）合成法。

（3）转换法。

四、阅读理解

要求考生以每分钟 70～80 词的速度，读懂公告、说明、

广告以及图书、报纸、杂志中关于一般性话题的简短文章，

生词不超过 2％的初等难度的文字材料。考生应能：

（1）理解主旨要义。

（2）理解文中具体信息。

（3）做出简单的判断和推理。

（4）理解文章的基本结构。

五、写作

要求考生根据提示进行书面表达。考生应能：

（1）根据所给的中文情景和英文提示词语，写出语法

正确、意思连贯的短文。

（2）使用一定的句型、词汇，清楚、连贯地表达自己

的意思。

Ⅳ.考试形式与试卷结构

一、考试形式

（1）答卷方式：闭卷，笔试。

（2）考试时间：90 分钟。
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（3）题型：试卷满分为 150 分。试卷一般包括单项选

择题、完形填空题、书面表达等多种题型。试卷分第一、第

二两卷。第一卷为客观性试题，共 120 分，包括单项选择、

完形填空和阅读理解，占满分的 80%；第二卷为主观性试题，

共 30 分，包括单词拼写和书面表达，占满分的 20%。

二、试卷内容比例

（1）词汇与语法结构约占 27%。

（2）完形填空约占 13%。

（3）阅读理解约占 40%。

（4）单词拼写约占 13%。

（5）书面表达约占 7%。


